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WIR BIETEN UNSERE HILFE AN

•	 Wir hören Ihnen zu
•	 Wir unterstützen Sie
•	 Wir recherchieren für Sie
•	 Wir suchen nach Lösungen
•	 Wir stehen Ihnen bei

WIE SIE UNS ERREICHEN

Wir sind jeden Montag (außer feiertags) 
von 9 bis 12 Uhr 

persönlich am Telefon 
für Sie zu erreichen.
In der übrigen Zeit  

nimmt unsere Mobilbox 
Ihren Anruf entgegen und  

wir rufen Sie umgehend zurück.

                 04632-2180027

AUßERDEM ERREICHEN SIE UNS 

	per E-Mail:	 kreissenioren.slfl@t-online.de

	per Post:	 Kreisseniorenrat SL-FL e.V.
			  Ostenfeld 4
			  24972 Steinbergkirche

Seniorenvertretungen
im Kreis Schleswig-Flensburg

(Stand 2023)

Menschen ab 60 Jahren
im Kreis Schleswig-Flensburg

(Amtl. Statistik 2021)

Männer 30.616   •   Frauen 34.811
GESAMT 65.427

•	 Handewitt •	 Schleswig
•	 Husby •	 Sörup
•	 Kappeln •	 Steinbergkirche
•	 Kropp •	 Süderbrarup
•	 Langballig •	 Tarp
•	 Munkbrarup •	 Wanderup
•	 Schafflund •	 Wees



WER WIR SIND

Der Kreisseniorenrat Schleswig-Flensburg e. V. ist 
ein Zusammenschluss von kommunalen Senio-
renbeiräten aus dem Kreis Schleswig-Flensburg. 
Er ist in das Vereinsregister eingetragen und vom 
Finanzamt als gemeinnützig anerkannt.
Gegründet wurde der Kreisseniorenrat Schleswig-
Flensburg e. V. im Oktober 2022 mit dem Ziel, die 
Altenhilfe zu fördern.

(Die Mitglieder der Gründungsversammlung im Oktober 2022)

Unsere Arbeit zielt darauf ab, die Lebenssitua-
tion älterer Menschen so zu gestalten ab, dass 
ihnen ein selbstbestimmtes, selbstständiges Leben 
möglich ist. Ihre Lebensqualität soll so lange wie 
möglich erhalten bleiben.
Bei unserer Arbeit agieren wir unabhängig, sowie 
parteipolitisch und konfessionell neutral. Wir sind 
ehrenamtlich und selbstlos tätig und handeln ohne 
eigenwirtschaftliche Zwecke.
Unsere innere Ordnung entspricht demokratischen 
Grundsätzen. Der siebenköpfige Vorstand regelt 
die Belange des Vereins, wobei die/der Vorsitzen-
de und die beiden Stellvertretenden den Verein 
nach außen hin vertreten. Grundlegende Entschei-
dungen werden in der Mitgliederversammlung 
beschlossen. 
Der Vorstand wird alle drei Jahre neu gewählt.

Ordentliche Mitglieder sind alle dem Verein bei-
getretenden kommunale Seniorenbeiräte bezie-
hungsweise ihre Kommunen. Daneben kann Je-
dermann beratendes, förderndes Mitglied werden.

WAS WIR WOLLEN

Der Kreisseniorenrat Schleswig-Flensburg e. V. 
nimmt sich der Nöte und Sorgen der Seniorinnen 
und Senioren im Kreis Schleswig-Flensburg an.
Wir wollen sowohl die Rahmenbedingungen für 
ein aktives und selbstbestimmtes Altern mitten in 
der Gesellschaft schaffen als auch Fürsorge und 
Hilfe für diejenigen gewährleisten, die dies für sich 
wünschen oder hierauf infolge von Krankheit oder 
Behinderung angewiesen sind.
Dabei hat sich die Zusammenarbeit der kommu-
nalen Seniorenbeiräte und der Austausch unterein-
ander als Füllhorn der Ideen erwiesen. Die Aktivi-
täten der Seniorenbeiräte in ihren Kommunen und 
ihre Erfolge sind Anregung und Ansporn für die 
anderen Beiräte.
Senioren in Kommunen ohne Seniorenbeirat und 
die Kommunen selbst wollen wir mit unseren Infor-
mationen dazu motivieren, einen Seniorenbeirat 
einzurichten.

Hilfe zur Selbsthilfe 
ist uns ein beson-
deres Anliegen. 
Dazu unterstützen 
wir die kommu-
nalen Senioren-
beiräte bei der 
Organisation von 
Informations- und 

Schulungsveranstaltungen für ältere Menschen im 
Rahmen der zur Verfügung stehenden Mittel auch 
mit Zuschüssen.

Wir beraten in Fragen der Altenhilfe und wirken 
damit bei der Meinungs- und Willensbildung kom-
munaler Gremien und Verwaltungen sowie andere 
Organisationen im Kreis Schleswig-Flensburg mit.

Unser Ziel ist es, zukünftig als vollwertiges Mitglied 
im Landesseniorenrat Schleswig-Holstein e. V. 
mitzuarbeiten und im Altenparlament des Landes 
Schleswig-Holstein beratend mitzuwirken.

WIR REDEN MIT

Wir gestalten Seniorenarbeit konkret mit, indem 
wir die spezifischen Interessen der älteren 
Menschen in politischen Entscheidungsprozes-
sen gegenüber dem Kreis Schleswig-Flensburg, 
seinen Ausschüssen und der Kreisverwaltung 
einbringen und vertreten. Wir beraten den Kreis 
und alle im Kreistag vertretenden Fraktionen 
auf Wunsch in allen Angelegenheiten älterer 
Menschen, geben Denkanreize und entwikkeln 
Ideen für notwendige Vorhaben und Optimie-
rungen. Dabei verstehen wir Seniorenpolitik als 
Teil einer nachhaltigen Generationenpolitik und 
suchen nach Lösungen, die für alle Generatio-
nen passen.
 
Wir sind dazu im 
Kreistag und den 
Kreisausschüssen 
mit einem „stän-
digen Gast“ aus 
unseren Reihen 
vertreten. Unsere 
Anregungen 
werden vom jeweiligen Ausschussvorsitz zum 
Antrag erhoben und im Ausschuss behandelt 
und entschieden.

WIR SETZEN UNS EIN FÜR:

•	 Den Erhalt der Eigenständigkeit und 
Mobilität älterer Menschen

•	 Eine gute gesundheitliche und pflegeri-
sche Versorgung

•	 Bezahlbaren Wohnraum
•	 Barrierefreiheit öffentlicher Einrichtun-

gen und im ÖPNV
•	 wohnortnahe Beratungs-, Hilfs-, Bil-

dungs- und Kulturangebote
•	 den Abbau von Altersdiskriminierung 

und soziale Ungleichheiten


